
UCHWAŁA NR 361/2025 
ZARZĄDU POWIATU W TOMASZOWIE MAZOWIECKIM 

z dnia 4 września 2025 r. 

w sprawie powołania lokalnego zespołu koordynującego realizację Narodowego 
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 na terenie powiatu 

tomaszowskiego 

Na podstawie: art. 32 ust.1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym 
(t.j. Dz.U. z 2024 r., poz.107 ze zm.) oraz art. 2 ust.4 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. 
o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz.U. z 2024 r., poz.917) Zarząd Powiatu 
w Tomaszowie Mazowieckim uchwala, co następuje: 

§ 1. Powołuje się lokalny zespół koordynujący realizację Narodowego Programu Ochrony 
Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 na terenie powiatu tomaszowskiego, w składzie: 
1) Włodzimierz Justyna- Wicestarosta- Przewodniczący zespołu koordynującego; 
2) Monika Urbańska- p.o.Kierownika Referatu Zdrowia i Spraw Obywatelskich Starostwa 

Powiatowego w Tomaszowie Maz.; 
3) Jan Andrzej Więckowski- Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie 

w Tomaszowie Maz.; 
4) Ewa Gadko- Dyrektor Powiatowego Urzędu Pracy w Tomaszowie Maz.; 
5) Agnieszka Szpakowska- ordynator Oddziału Psychiatrycznego Tomaszowskiego Centrum 

Zdrowia Sp. z o.o. w Tomaszowie Maz.; 
6) Anna Olewińska- pielęgniarka Oddziału Psychiatrycznego Tomaszowskiego Centrum 

Zdrowia Sp. o.o. w Tomaszowie Maz.; 
7) Marzanna Popławska- Dyrektor Środowiskowego Domu Samopomocy dla Osób 

z Zaburzeniami Psychicznymi w Tomaszowie Maz.; 
8) Anetta Markiewicz- przedstawiciel Fundacji "Arka Nadziei" w Tomaszowie Maz.”. 

§ 2. Do zadań Zespołu należy: 
1. Opracowanie i aktualizacja Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla 

Powiatu Tomaszowskiego w oparciu o Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego 
na lata 2023-2030, zawierającego szczegółowy plan zapewnienia mieszkańcom Powiatu 
Tomaszowskiego koordynowanych, medycznych i społecznych świadczeń. 

2. Realizacja, koordynowanie i monitorowanie Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia 
Psychicznego określonego w ust.1. 

3. Przygotowanie i udostępnianie mieszkańcom oraz samorządowi województwa 
aktualizowanego corocznie przewodnika informującego o lokalnie dostępnych formach opieki 
zdrowotnej, pomocy społecznej i aktywizacji zawodowej dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi. 

§ 3. Obsługę administracyjno-biurową zespołu zapewnia Referat Zdrowia i Spraw 
Obywatelskich. 
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§ 4. Traci moc uchwała nr 928/2018 Zarządu Powiatu w Tomaszowie Mazowieckim 
z dnia 5 kwietnia 2018 r. w sprawie powołania zespołu koordynującego realizację 
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 na terenie powiatu 
tomaszowskiego. 

§ 5. Wykonanie uchwały powierza się Przewodniczącemu lokalnego zespołu 
koordynującego. 

§ 6. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.  
 Zarząd Powiatu: 

1. Mariusz Węgrzynowski........................ 
  (Starosta) 

2. Włodzimierz Justyna....................................... 
(Wicestarosta) 

3.  Michał Czechowicz  --- 
         (Członek Zarządu Powiatu) 

4. Elżbieta Łojszczyk --- 
   (Członek Zarządu Powiatu) 

5.  Teodora Sowik................................... 
  (Członek Zarządu Powiatu) 
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UZASADNIENIE 

 

Samorządy województw, powiatów i gmin znalazły się w gronie podmiotów realizujących 

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030. Obowiązki jednostek 

samorządu terytorialnego określa Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 30 października 2023 

roku w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (Dz.U. 

z 2023 r. poz.2480), którego integralną część stanowi załącznik- Narodowy Program Ochrony 

Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030. Program ten przewiduje realizację działań z zakresu 

zdrowia psychicznego, należących do zadań własnych samorządów województw, powiatów i NFZ 

oraz ministrów właściwych ze względu na charakter działań określonych w programie. 

 

Jednym z celów szczegółowych programu realizowanych przez samorządy powiatowe jest 

skoordynowanie dostępnych form opieki i pomocy. 

 

W chwili obecnej zachodzi potrzeba powołania Lokalnego Zespołu Koordynującego realizację w/w 

programu. Skład zespołu powinien zapewniać właściwą reprezentację samorządu powiatu, 

placówek realizujących zadania z zakresu ochrony zdrowia psychicznego, pozarządowych 

organizacji samopomocowych. 
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